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1.Общее положения 

1.1. Положение «О школьной форме одежды и внешнем виде обучающихся» 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения школы № 37 Фрунзенского 

района Санкт-Петербурга (далее - Положение) разработано на основании: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации», 

 Закона Санкт-Петербурга от 26.06.2013 № 461-983 «Об образовании 

в Санкт- Петербурге», 

 Распоряжения Комитета по образованию от 24.04.2015 № 2003-р «Об установлении 

единых требований к одежде обучающихся государственных общеобразовательных учреждений 

Санкт-Петербурга, осуществляющих образовательную деятельность 

по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

1.2. Настоящее Положение является дополнением к Уставу государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения школы № 37 Фрунзенского района Санкт-Петербурга (далее 

– общеобразовательная   организация, школа) и подлежит обязательному исполнению 

обучающимися, родителями и работниками школы.  

1.3. Настоящим Положением устанавливаются единые требования к школьной форме 

и внешнему виду обучающихся с 1 (дополнительного) по 11 класс школы: 

 школьная форма обучающихся должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим нормам, погоде и месту проведения учебных занятий, температурному 

режиму в помещении; 

 внешний вид обучающихся должен соответствовать общепринятым нормам делового 

стиля, иметь светский характер; 

 обучающимся не рекомендуется ношение одежды, обуви и аксессуаров 

с травмирующей фурнитурой; 

 обучающимся запрещается использовать одежду с символикой асоциальных 

неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества 

противоправное поведение; 

 школьная форма должна иметь  деловой, классический стиль; 

 в школе не допускается ношение религиозной одежды, одежды с религиозными 

атрибутами и религиозной символики; 

 обязательна сменная обувь; 

 не приветствуется экстравагантные стрижки, прически, яркое окрашивание волос, 

пирсинг, яркий  маникюр и макияж, татуировки; 

1.4. Единые требования к школьной форме обучающихся общеобразовательной 

организации вводятся с целью: 

  обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни; 

  устранения признаков социального, имущественного различия между обучающимися; 

  предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 

  формирования модели выпускника, востребованного современным обществом; 

  устранения признаков религиозного различия между обучающимися, предотвращения 

фактов зарождения национальной вражды и розни. 

2. Требования к школьной форме 

Общеобразовательная организация устанавливает следующие виды одежды обучающихся: 

• повседневная школьная форма; 

• парадная школьная форма; 

• спортивная форма для занятий физкультурой. 

2.1. Повседневная школьная форма предназначена для посещения основных занятий в 

общеобразовательной организации и для внеклассных мероприятий. 



2.1.1. Требования к повседневной школьной форме для мальчиков/ юношей: 

- черные (темно-синие) классические брюки; 

- однотонная рубашка с длинным или коротким рукавом светлой цветовой гаммы: голубой, 

серый, бежевый; без рисунков и принтов;  

- жилетка или пиджак (в холодное время года - классический однотонный джемпер, свитер 

или пуловер) черного, темно-синего цветов, без рисунков, надписей, принтов, капюшона;  

- классическая темных цветов закрытая удобная обувь.  

2.1.2. Требования к повседневной школьной форме для девочек/девушек: 

- черная (темно-синяя) юбка, сарафан, черные (темно-синие) классические брюки;  

- однотонная блузка (длинной ниже талии) с длинным или коротким рукавом, цветовой 

гаммы: голубой, серой, бежевой без рисунков и принтов;  

- однотонный черный (темно-синий) жилет или пиджак (в холодное время года - 

однотонный классический джемпер, свитер или пуловер, цвета: черный, синий, без рисунков, 

надписей, принтов, капюшона); 

- классическая удобная закрытая обувь на невысоком каблуке. 

2.2. Парадная школьная форма используется обучающимися в дни проведения праздников, 

торжественных мероприятий, сдачи экзаменов. 

2.2.1. Парадная школьная форма для обучающихся состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белой рубашкой (для мальчиков, юношей) 

и  белой блузкой (для девочек, девушек) длинной ниже талии. 

3. Требования к внешнему виду и прическе обучающихся 

3.1. Внешний вид обучающихся должен быть опрятным, волосы, лицо и руки должны быть 

чистыми и ухоженными, одежда должна соответствовать гигиеническим требованиям.  

3.2. Прическа девочек и девушек должна быть аккуратной, волосы уложены в косу или 

пучок, допускается стрижка. 

3.3. Прическа у мальчиков и юношей - аккуратная стрижка, либо волосы уложены 

в пучок. 

3.4. Девушкам 9-11 классов разрешается пользование декоративной косметикой неярких 

тонов и ношение скромных украшений. 

4. Требования к спортивной форме 

4.1. Спортивная форма используется для занятий в спортивном зале и на открытых 

спортивных площадках. 

4.2. Требования к спортивной форме: 

- спортивные брюки, лосины, трико, не стесняющие движения и должны соответствовать 

температурному режиму; 

- футболка, толстовка; 

-  спортивная обувь. 

5. Требования к сменной обуви 

5.1. Сменная обувь должна быть в классическом, деловом стиле. 

5.2. Сменная обувь должна быть чистой, легкой, выполненной из натуральных материалов 

и иметь светлую подошву.  

6.  Права и обязанности родителей 

6.1. В соответствии с настоящим Положением школьная форма одежды обязательна для 

всех обучающихся. 

6.2. Родители (законные представители) вместе с обучающимися имеют право выбирать 

ежедневную и парадную школьную форму одежды в соответствии с требованиями, изложенными   

в настоящем Положении. 

6.3. Родители (законные представители) несовершенных обучающихся имеют право 

обсуждать на родительских, классных и общешкольных собраниях вопросы, связанные 

со школьной формой. 



6.4. Родители (законные представители) обязаны обеспечить приобретение школьной 

формы согласно требованиям настоящего Положения до начала учебного года, и делать это по 

мере необходимости. 

6.5. Родители обязаны контролировать внешний вид обучающихся перед выходом 

в школу в строгом соответствии с требованиями настоящего Положения и Закона 

«Об образовании в РФ», следить за состоянием школьной формы своего ребенка, содержать 

ее в чистом и опрятном виде. 

6.6. Родители обязаны проверять дневник ребенка в части письменного сообщения 

от администрации по вопросу школьной формы и принимать   меры для обеспечения ребенка 

школьной формой. 

 

7. Права и обязанности классного руководителя. 

7.1. Классные руководители обязаны: 

- до начала учебного года информировать родителей (законных представителей) 

о необходимости приобретения школьной формы, об обязательном соблюдении обучающимися 

школьного делового стиля в одежде 

и разъяснять пункты данного Положения обучающимся и родителям (законным представителям) 

в случае запроса; 

- осуществлять ежедневный контроль за внешним видом обучающихся своего класса, 

соблюдением требований к школьной форме, сменной обуви; 

- в случае выявления нарушения обучающимися требований, указанных в пункте 8.2. 

настоящего  Положения,  классный руководитель обязан  своевременно (в день наличия факта) 

через замечания в дневнике ставить родителей (законных представителей) в известность 

о факте отсутствия школьной формы у обучающегося; 

-  действовать в рамках своей компетенции на основании Положения о классном 

руководителе. 

 

8. Права и обязанности обучающихся. 

8.1. Обучающийся вместе со своим родителем (законными представителями) имеет право 

выбирать школьную форму согласно требованиям настоящего Положения. 

8.2. Обучающиеся обязаны: 

 строго соблюдать требования данного Положения 

 ежедневно носить школьную форму; содержать форму в чистоте, относиться к ней 

бережно; 

 бережно относиться к форме других обучающихся; 

 иметь сменную обувь. 

8.3. Несоблюдение обучающимися настоящего Положения является нарушением Устава 

школы. 

8.4. В случае, если обучающийся пришел в школу без школьной формы, по требованию 

дежурного администратора (учителя, классного руководителя, администрации школы), 

он должен написать объяснительную записку на имя директора школы. 

8.5. В случае, если обучающийся пришел в школу без школьной формы, обучающийся 

на занятия допускается, но при этом предоставляет дежурному администратору (учителю, 

классному руководителю, администрации) дневник, в котором уполномоченное лицо делает 

запись для родителей (законных представителей) с предупреждением о том, чтобы родители 

(законные представители) приняли соответствующие меры, по обеспечению своего ребенка 

школьной формой в соответствии с требованиями к настоящему Положению. 

8.6. При систематическом нарушении настоящего Положения, обучающийся ставится 

на внутришкольный контроль. 

 


