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1. Пояснительная записка. 

Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с ребенком с 

интеллектуальными нарушениями. Вместе с формированием умений и навыков 

изобразительной деятельности у ребенка воспитывается эмоциональное отношение к миру, 

формируются восприятия, воображение, память, зрительно-двигательная координация. На 

занятиях по аппликации, лепке, рисованию дети имеют возможность выразить себя как 

личность, проявить интерес к деятельности или к предмету изображения, доступными для 

них способами осуществить выбор изобразительных средств. Многообразие используемых в 

изобразительной деятельности материалов и техник позволяет включать в этот вид 

деятельности всех детей без исключения. Несмотря на то, что некоторые дети с ДЦП не 

могут использовать приемы захвата кисти, карандаша, они могут создать сюжет 

изображения, отпечатывая картинки штампами или выдувая краску через блопен на 

трафарет. Разнообразие используемых техник делает работы детей выразительнее, богаче по 

содержанию, доставляет им много положительных эмоций.  

 

Цели и задачи, решаемые при реализации рабочей программы 

 

Цель: формирование умений изображать предметы и объекты окружающей действительно-

сти художественными средствами. 

 

Задачи: 

 развитие интереса к изобразительной деятельности 

 формирование умений пользоваться инструментами 

 обучение доступным приемам работы с различными материалами 

 обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов 

 развитие художественно-творческих способностей.  

 

Общая характеристика учебного предмета 

Программа по изобразительной деятельности включает три раздела: «Лепка», «Рисование», 

«Аппликация». Во время занятий изобразительной деятельностью необходимо вызывать у 

ребенка положительную эмоциональную реакцию, поддерживать и стимулировать его 

творческие устремления, развивать самостоятельность. Ребенок обучается уважительному 

отношению к своим работам, оформляя их в рамы, участвуя в выставках, творческих 

показах. Ему важно видеть и знать, что результаты его творческой деятельности полезны и 

нужны другим людям. Это делает жизнь ребенка интереснее и ярче, способствует его 

самореализации, формирует чувство собственного достоинства. Сформированные на 

занятиях изобразительной деятельности умения и навыки необходимо применять в 

последующей трудовой деятельности, например, при изготовлении полиграфических и 

керамических изделий, изделий в технике батик, календарей, блокнотов и др.  

 

2. Место предмета в учебном плане 

 

В соответствии с недельным учебным планом. 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умеренной, тяжелой ум-

ственной отсталостью. 

Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) обусловлены особенностями их высшей нервной деятельности (слабостью 

процессов возбуждения и торможения, замедленным формированием условных связей, туго-
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подвижностью нервных процессов, нарушением взаимодействия первой и второй сигналь-

ных систем и др.) 

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие позна-

вательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено замедленно-

стью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. При ум-

ственной отсталости страдают не только высшие психические функции, но и эмоции, воля, 

поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее нарушенным является 

мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению.  

Относительно сохранной у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями) оказывается чувственная ступень познания ―  ощущение и восприятие. 

Но и в этих познавательных процессах сказывается дефицитарность: неточность и слабость 

дифференцировки зрительных, кинестетических, тактильных ощущений приводят к затруд-

нению адекватности ориентировки детей с умственной отсталостью   в окружающей среде. 

Нарушение объема и темпа восприятия, недостаточная его дифференцировка, не могут не 

оказывать отрицательного влияния на весь ход развития ребенка с умственной отсталостью.  

Особенности мышления проявляются в трудностях установления отношений между ча-

стями предмета, выделении его существенных признаков и дифференциации их от несуще-

ственных, нахождении и сравнении предметов по признакам сходства и отличия и т. д. 

Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-

логического) у обучающихся с тяжелой умственной отсталостью (интеллектуальными нару-

шениями) в большей степени недоразвито словесно-логическое мышление. Это выражается в 

слабости обобщения, трудностях понимания смысла явления или факта. Обучающимся при-

суща сниженная активность мыслительных процессов и слабая регулирующая роль мышле-

ния: зачастую, они начинают выполнять работу, не дослушав инструкции, не поняв цели за-

дания, не имея внутреннего плана действия.  

Запоминание, сохранение и воспроизведение полученной информации обучающимися 

с умственной отсталостью также отличается целым рядом специфических особенностей: они 

лучше запоминают внешние, иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при 

этом, труднее осознаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у нор-

мальных сверстников, формируется произвольное запоминание, которое требует многократ-

ных повторений. Менее развитым оказывается логическое опосредованное запоминание, хо-

тя механическая память может быть сформирована на более высоком уровне. Недостатки 

памяти обучающихся с умственной отсталостью проявляются не столько в трудностях полу-

чения и сохранения информации, сколько ее воспроизведения: вследствие трудностей уста-

новления логических отношений полученная информация может воспроизводиться бесси-

стемно, с большим количеством искажений; при этом  наибольшие трудности вызывает вос-

произведение словесного материала. Использование различных дополнительных средств и 

приемов в процессе коррекционно-развивающего обучения (иллюстративной, символиче-

ской наглядности; различных вариантов планов; вопросов педагога и т. д.) может оказать 

значительное влияние на повышение качества воспроизведения словесного материала.  

Особенности познавательной деятельности школьников с умственной отсталостью 

проявляются и в особенностях их внимания,  которое отличается сужением объема, малой 

устойчивостью, трудностями его распределения, замедленностью переключения. В значи-

тельной степени нарушено произвольное внимание, что связано с ослаблением волевого 

напряжения, направленного на преодоление трудностей, что выражается в неустойчивости 

внимания. Также в процессе обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на каком-

либо одном объекте или виде деятельности. Однако, если задание посильно для ученика и 

интересно ему, то его внимание может определенное время поддерживаться на должном 

уровне.  

Для успешного обучения изобразительной деятельности необходимы достаточно раз-

витые представления и  воображение. Представлениям детей с умственной отсталостью (ин-



5 
 

теллектуальными нарушениями) свойственна недифференцированость, фрагментарность, 

уподобление образов, что, в свою очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного 

материала. Воображение как один из наиболее сложных процессов отличается значительной 

несформированностью, что выражается в его примитивности, неточности и схематичности.  

У школьников с умственной отсталостью отмечается недоразвитие всех сторон речи: 

фонетической, лексической, грамматической.  Недостатки речевой деятельности этой кате-

гории обучающихся напрямую связаны с нарушением абстрактно-логического мышления.  

Однако в повседневной практике такие дети способны поддержать беседу на темы, близкие 

их личному опыту, используя при этом несложные конструкции предложений.  

Моторная сфера детей с тяжёлой степенью умственной отсталостью, как правило, име-

ет выраженные нарушения. Наибольшие трудности обучающиеся испытывают при выполне-

нии заданий, связанных с точной координацией мелких движений пальцев рук. В свою оче-

редь, это негативно сказывается на овладении навыками изобразительной деятельности.  

Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью проявляются и 

в нарушении эмоциональной сферы. При тяжелой умственной отсталости эмоции в целом 

сохранны, однако они отличаются отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и 

поверхностью. Отсутствуют переживания, определяющие интерес и побуждение к познава-

тельной деятельности. 

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушения-

ми) характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемо-

стью. Такие школьники предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а 

вследствие непосильности предъявляемых требований, у некоторых из них развиваются та-

кие отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство.  

Своеобразие протекания психических процессов и особенности волевой сферы школь-

ников с умственной отсталостью оказывают отрицательное влияние на характер их деятель-

ности, в особенности произвольной, что выражается в недоразвитии мотивационной сферы, 

слабости побуждений, недостаточности инициативы.  

Эти недостатки особенно ярко проявляются в учебной деятельности, поскольку учащи-

еся приступают к ее выполнению без необходимой предшествующей ориентировки в зада-

нии и, не сопоставляя ход ее выполнения, с конечной целью.  В процессе выполнения учеб-

ного задания они часто уходят от правильно начатого выполнения действия, «соскальзыва-

ют» на действия, произведенные ранее, причем осуществляют их в прежнем виде, не учиты-

вая изменения условий.   

 

3.Планируемые результаты освоения программы 

 

3.1 Предметные результаты обучения 

 

-развитие интереса к изобразительной деятельности: лепке, аппликации, рисованию. 

-формирование умений пользоваться различными материалами для рисования, аппликации, 

лепки. 

-обучение доступным приемам работы с различными материалами. 

-обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов. 

- развитие художественно-творческих способностей.  

 

3.2 Личностные результаты освоения АООП включают: 

 

Основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному 

полу, осознание себя как «Я». 

1. Социально — эмоциональное участие в процессе общения и совместной 

деятельности. 
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2. Формирование социально ориентировочного взгляда на окружающий мир в его 

органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей. 

3. Формирование уважительного отношения к окружающим. 

4. Овладение начальными навыками адаптации в динамичном изменяющемся и 

развивающемся мире. 

5. Освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, 

покупателя), развитие мотивов учебной деятельности в формирование личностного 

смысла учения. 

6. Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах. 

7. Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

8. Развитие эстетических чувств, доброжелательности и эмоционально — нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 

9. Развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

10. Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям. 

 

3.3. Базовые учебные действия 

 

Группа БУД Формируемые учебные действия и умения 

1. Подготовка ребенка к нахождению 

и обучению в среде сверстников, к 

эмоциональному, коммуникативно-

му взаимодействию с группой обу-

чающихся. 

Формированиеблагоприятного социально-

психологического климата вклассе 

2. Формирование учебного поведе-

ния: 

 

- направленность взгляда (на говорящего взросло-

го, на задание); 

- умение выполнять инструкции педагога; 

- использование по назначению учебных материа-

лов; 

- умение выполнять действия по образцу и по под-

ражанию. 

3. Формирование умения выполнять 

задание: 

 

- в течение определенного периода времени, 

- от начала до конца, 

- с заданными качественными параметрами. 

4. Формирование умения самостоя-

тельно переходить от одного задания 

(операции, действия) к другому в со-

ответствии с расписанием занятий, 

алгоритмом действия и т.д. 

-Умение следовать инструкции педагога. 
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4.Содержание учебного предмета 

Лепка 

Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто, глина. Узнавание 

(различение) инструментов и приспособлений для работы с пластичными материалами: 

стека, нож, скалка, валик, форма, подложка, штамп. Разминание пластилина (теста, глины). 

Раскатывание теста(глины) скалкой. Отрывание кусочка материала от целого куска. 

Откручивание кусочка материала от целого куска. Отщипывание кусочка материала от 

целого куска. Отрезание кусочка материала стекой. Размазывание пластилина по шаблону 

(внутри контура).Катание колбаски на доске (в руках). Катание шарика на доске (в 

руках).получение формы путем выдавливания формочкой. Вырезание заданной формы по 

шаблону стекой (ножом, шилом и др.). Сгибание колбаски в кольцо. Закручивание колбаски 

в жгутик. Переплетение: плетение из2-х (3-х) колбасок. Проделывание отверстия в детали. 

Расплющивание материала на доске (между ладонями, между пальцами). Скручивание 

колбаски (лепешки, полоски). Защипывание краев детали. Соединение деталей изделия 

прижатием (примазыванием, прищипыванием). Лепка предмета из одной (нескольких) 

частей. 

Выполнение тиснения (пальцем, штампом, тканью и др.). Нанесение декоративного 

материала на изделие. Дополнение изделия мелкими деталями. Нанесение на изделие 

рисунка. Лепка изделия с нанесением растительного (геометрического) орнамента. Лепка 

нескольких предметов, объединённых сюжетом.  

 

Аппликация 

Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон, фольга, 

салфетка и др. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, используемых для 

изготовления аппликации: ножницы, шило, войлок, трафарет, дырокол и др. Сминание 

бумаги. Отрывание бумаги заданной формы (размера). Сгибание листа бумаги пополам 

(вчетверо, по диагонали). Скручивание листа бумаги. Намазывание всей (части) поверхности 

клеем. Выкалывание шилом: прокол бумаги, выкалывание по прямой линии, выкалывание по 

контуру. Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. 

Вырезание по контуру. Сборка изображения объекта из нескольких деталей. 

Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей, соединение деталей 

между собой. Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной 

аппликации: заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, 

приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий при изготовлении 

декоративной аппликации: заготовка деталей, сборка орнамента способом чередования 

объектов, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение 

последовательности действий при изготовлении сюжетной аппликации: придумывание 

сюжета, составление эскиза сюжета аппликации, заготовка деталей, сборка изображения, 

намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. 

 

Рисование.  

Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для рисования: краски, 

мелки, карандаши, фломастеры, палитра, мольберт, кисти, емкость для воды. Оставление 

графического следа. Освоение приемов рисования карандашом. Соблюдение 

последовательности действий при работе с красками: опускание кисти в баночку с водой, 

снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворса кисти в краску, снятие лишней краски о 

край баночки, рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду и т.д. Освоение приемов 

рисования кистью: прием касания, прием примакивания, прием наращивания массы. Выбор 

цвета для рисования. Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов.  
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Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных) линий. Соединение 

точек. Рисование геометрической фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник). 

Закрашивание внутри контура (заполнение всей поверхности внутри контура). Заполнение 

контура точками. Штриховка слева направо (сверху вниз, по диагонали), двойная штриховка. 

Рисование контура предмета по контурным линиям (по опорным точкам, по трафарету, по 

шаблону, по представлению). Дорисовывание части (отдельных деталей, симметричной 

половины) предмета. Рисование предмета (объекта) с натуры. Рисование растительных 

(геометрических) элементов орнамента. Дополнение готового орнамента растительными 

(геометрическими) элементами. Рисование орнамента из растительных и геометрических 

форм в полосе (в круге, в квадрате). Дополнение сюжетного рисунка отдельными 

предметами (объектами), связанными между собой по смыслу. Расположение объектов на 

поверхности листа при рисовании сюжетного рисунка. Рисование приближенного и 

удаленного объекта. Подбор цвета в соответствии с сюжетом рисунка. Рисование сюжетного 

рисунка по образцу (срисовывание готового сюжетного рисунка) из предложенных объектов 

(по представлению). Рисование с использованием нетрадиционных техник: монотипии, «по -

сырому», рисования с солью, рисования шариками, граттаж, «под батик». 

 

5. Система оценки достижения планируемых результатов обучающимися 

Входящая аттестация осуществляется в течение первых двух недель учебного года путем 

наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранных заданий, 

позволяющих выявить и оценить уровень знаний обучающихся на начало учебного года.  

Промежуточная аттестация обучающихся включает в себя оценивание результатов освое-

ния программы в середине учебного года. Промежуточная аттестация учащихся – процедура, 

проводимая с целью оценки качества усвоения содержания какой-либо части (частей), темы 

(тем),  по итогам учебного периода  (четверти, года) и проводится педагогом.  

Итоговая осуществляется в течение последних двух недель учебного года путем 

наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранных заданий, 

позволяющих выявить и оценить результаты обучения. При оценке результативности 

обучения обучающихся учитываются затруднения в освоении программы. 

Система оценки результатов отражает степень освоения следующих компонентов: 

- что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода,  

- что из полученных знаний и умений он применяет на практике,  

- насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет.  

При оценке результативности обучения учитываются особенности психического, 

неврологического и соматического состояния каждого обучающегося. Выявление результа-

тивности обучения происходит вариативно с учетом психофизического развития ребенка в 

процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, графических работ и 

др. При предъявлении и выполнении всех видов заданий обучающимся может оказываться 

помощь: разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые инструк-

ции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям и др.  

При оценке результативности достижений также учитывается степень самостоятельно-

сти ребенка. Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показа-

телях, основанных на качественных критериях по итогам выполняемых практических дей-

ствий:  

«выполняет действие самостоятельно»,  

«выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной),  

«выполняет действие по образцу»,  

«выполняет действие с частичной физической помощью»,  

«выполняет действие со значительной физической помощью»,  

«действие не выполняет»;  

«узнает объект»,  
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«не всегда узнает объект»,  

«не узнает объект».  

Выявление представлений, умений и навыков обучающихся создает основу для коррек-

тировки программы. В случае затруднений в оценке сформированности действий, представ-

лений в связи с отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у 

ребенка нарушений, оценивается его эмоциональное состояние, другие возможные личност-

ные результаты. 

При оценке результативности обучения мы учитывали следующие факторы и 

проявления:  

- особенности психического, неврологического и соматического состояния каждого 

обучающегося;  

- выявление результативности обучения происходит вариативно с учетом психофизического 

развития обучающегося в процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных 

действий, графических работ;  

- в процессе предъявления и выполнения всех видов заданий обучающимся оказывается 

помощь: разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые 

инструкции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям;  

- при оценке результативности достижений учитываем степень самостоятельности ребенка. 

 

Критерий (ожидаемый резуль-

тат) 

Параметры Измерители 

Развитие интереса к изобрази-

тельной деятельности: лепке, ап-

пликации, рисованию. 

 

 

 

С интересом воспринимает изоде-

ятельность: рисование, лепку, ап-

пликацию. 

Положительная, эмоциональная 

реакция к ИЗО деятельности 

- Творческие зада-

ния, 

- демонстрация 

картин, поделок и 

т.п. 

- анализ 

текущей успевае-

мости, 

- наблюдение, 

Формирование умений пользо-

ваться различными материалами 

для рисования, аппликации, леп-

ки. 

Умеет пользоваться красками, ка-

рандашами, кисточками. 

Умеет пользоваться пластилином. 

Умеет работать с отдельными за-

готовками, умеет пользоваться 

клеем при работе с бумагой. 

-  творческие зада-

ния 

- наблюдение 

Обучение доступным приемам 

работы с различными 

материалами. 

 

 

Умеет работать с карандашами, 

проводить линии с нажимом и без 

нажима. 

Освоил приёмы работ с кистью 

(касание, примакивание). 

Умеет работать с пластилином. 

Знает приёмы раскатывания, от-

рывания, размазывание. Умеет ра-

ботать с бумагой. 

Умеет бумагу сгибать, сминать, 

работать с ножницами, резать по 

прямой линии. 

- творческие зада-

ния 

- наблюдение 
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Обучение изображению 

(изготовлению) отдельных 

элементов. 

 

 

Умеет рисовать вертикальные и 

горизонтальные линии. 

Умеет рисовать по трафарету, 

шаблону. 

Умеет отрезать кусочки пластили-

на стэкой. 

Умеет соединять детали между 

собой. 

-  творческие зада-

ния 

- наблюдение 

Развитие художественно-

творческих способностей. 

 

Умеет дополнять рисунок декора-

тивными элементами. 

-  творческие зада-

ния 

- наблюдение 

Критерии уровня сформированности навыка 

Баллы Уровень сформированности навыка 

0 Навык или умение отсутствует 

1 Пассивное участие (действие выполняется взрослым, ребенок позволяет что-

либо делать с ним) 

2 Навык или умение проявляется иногда при значительной помощи взрослого 

3 Навык или умение проявляется иногда при частичной помощи взрослого 

4 Навык или умение проявляется иногда, ребенок выполняет действие самостоя-

тельно 

5 Навык или умение проявляется в большинстве случаев, ребенок выполняет 

действие самостоятельно 

 

5.1 Формы и методы контроля 

 

Критерий (ожидаемый резуль-

тат) 

Параметры Измерители 

Развитие интереса к изобрази-

тельной деятельности: лепке, ап-

пликации, рисованию. 

 

 

 

С интересом воспринимает изоде-

ятельность: рисование, лепку, ап-

пликацию. 

Положительная, эмоциональная 

реакция к ИЗО деятельности 

- Творческие зада-

ния, 

- демонстрация 

картин, поделок и 

т.п. 

- анализ 

текущей успевае-

мости, 

- наблюдение, 

Формирование умений пользо-

ваться различными материалами 

для рисования, аппликации, леп-

ки. 

Умеет пользоваться красками, ка-

рандашами, кисточками. 

Умеет пользоваться пластилином. 

Умеет работать с отдельными за-

готовками, умеет пользоваться 

клеем при работе с бумагой. 

-  творческие зада-

ния 

- наблюдение 

Обучение доступным приемам 

работы с различными 

материалами. 

 

 

Умеет работать с карандашами, 

проводить линии с нажимом и без 

нажима. 

Освоил приёмы работ с кистью 

(касание, примакивание). 

Умеет работать с пластилином. 

Знает приёмы раскатывания, от-

рывания, размазывание. Умеет ра-

- творческие зада-

ния 

- наблюдение 
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ботать с бумагой. 

Умеет бумагу сгибать, сминать, 

работать с ножницами, резать по 

прямой линии. 

Обучение изображению 

(изготовлению) отдельных 

элементов. 

 

 

Умеет рисовать вертикальные и 

горизонтальные линии. 

Умеет рисовать по трафарету, 

шаблону. 

Умеет отрезать кусочки пластили-

на стэкой. 

Умеет соединять детали между 

собой. 

-  творческие зада-

ния 

- наблюдение 

Развитие художественно-

творческих способностей. 

 

Умеет дополнять рисунок декора-

тивными элементами. 

-  творческие зада-

ния 

- наблюдение 

 

5.2 Система оценки сформированности базовых учебных действий 

 

Группа БУД Виды заданий на уроке Способы оценки сформи-

рованности действий 

Баллы 

(от 0 до 5) 

1. Подготовка 

ребенка к 

нахождению и 

обучению в сре-

де сверстников, 

к эмоциональ-

ному, коммуни-

кативному вза-

имодействию с 

группой обуча-

ющихся. 

Наглядные 

Практические 

Жестовые игры. 

Ритмические упражне-

ния 

Дидактические игры. 

Пиктограммы 

«Приветствие в круге» 

«Прощание в круге» 

«Найди свою парту» 

 

от 0 до 5 

2. Формирова-

ние учебного 

поведения: 

 

Наглядные 

Практические 

Жестовые игры. 

Ритмические упражне-

ния 

Дидактические игры. 

Пиктограммы 

«Посмотри на меня» 

«Найди на парте» 

«Повтори за мной» 

 «Знакомство с книгой» 

«Найди в пенале» 

Игра «можно-нельзя» 

«Раскрась школьные при-

надлежности» 

«Прописи» 

от 0 до 5 

3. Формирова-

ние умения вы-

полнять зада-

ние: 

 

Наглядные 

Практические 

Жестовые игры. 

Ритмические упражне-

ния 

Дидактические игры. 

Пиктограммы 

«Кто внимателен» 

«Выбери правильный от-

вет» 

"Коллективная работа на 

доске". "Повтори за мной". 

Создание цветовых пятен 

большой кистью, флома-

стерами. "Падает снег", 

от 0 до 5 
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"Листопад". 

4. Формиро-

вание умения 

самостоятельно 

переходить от 

одного зада-ния 

(операции, дей-

ствия) к другому 

в соответствии с 

расписанием 

занятий, алго-

ритмом дей-

ствия и т.д 

Наглядные 

Практические 

Жестовые игры. 

Ритмические упражне-

ния 

Дидактические игры. 

Пиктограммы 

Фланелеграф, 

Пиктограмма, 

«Найди тетрадь» 

«Передай мяч». 

 

от 0 до 5 

 


